PROIECT DIDACTIC

Numele profesorului: 

Turculeț Angelica

Materia predată: Biologie

Titlul lecției: 


Reutilizarea fructelor neconsumate - soluții biologice și economice pentru reducerea risipei și protecția mediului

Descriere: 


Lecția abordează tema reutilizării resurselor biologice (fructe neconsumate) din perspectiva economiei circulare și a sustenabilității. 


Elevii vor analiza procesele implicate în degradarea fructelor și vor explora metode prin care acestea pot fi reutilizate (compostare, procesare alimentară, bioproduse). Lecția se corelează cu programa de biologie prin studiul ecosistemelor, circuitului materiei și impactului asupra mediului, integrând și dimensiunea economică a valorificării resurselor.


Elevii vor explora conceptul de economie circulară și soluții sustenabile de reutilizare a fructelor neconsumate. 

Public țintă:

Elevi, clasa a X-a, lecția de biologie, domeniul economic

Durată:

50 minute. 

Obiective de învățare


La sfârșitul lecției: 

- elevii vor putea explica procesul de degradare a fructelor și rolul microorganismelor, 

- elevii vor identifica cel puțin trei modalități de reutilizare a fructelor, 


Obiective: 
- elevii vor propune soluții practice de reutilizare a fructelor neconsumate, 

- elevii vor calcula economiile generate prin reducerea risipei alimentare. 


Competențe generale (conform programei de biologie): 
- utilizarea corectă a conceptelor biologice în explicarea fenomenelor naturale, 

- investigarea mdiului înconjurător și a relațiilor dintre organisme. 

- adoptarea unui comportament responsabil față de mediu. 


Competențe specifice: 
- prezentarea modului în care microorganismele întervin în decompunerea materiei organice, 

- analiza impactului activităților umane asupra ecosistemelor, 

- aplicarea cunoștințelor biologice în contexte practice și economice. 


Abilități și competențe Green (strâns legate de domeniul de studiu) care vor fi dezvoltate, dezvoltate sau evaluate.
- elevii vor manifesta responsabilitate față de mediu ,

- elevii vor demonstra interes pentru reducerea risipei: 

GreenComp: 

Act - Eficiența resurselor

Act - Economie circulară

Think - gândire sistemică 

	Materie Profesor
	Cunoștințe Obiective
	Abilități Obiective
	Atitudini / Competențe / Obiective

(cu referințe GreenComp)

	Știință - Biologie


	- competență: Act -Eficiența resurselor: 

Elevii identifică și aplică metode de reducerea a risipei alimentare, 

- competență: Act -economie circulară:

Elevii propun soluții de reutilizare și valorificare a resurselor,

-competență Think - Gândire sistemică:

Elevii înțeleg relația dintre consum, mediu și economie. 


	Elevii vor putea utiliza un instrument digital pentru a calcula amprenta de carbon a unui produs.
Calcularea amprentei de carbon: 

Amprenta de carbon: = cantitatea de deșeu (kg)Xfactor de emisie

1 kg fructe = 0,5 kg CO2

EX. O familie aruncă 3 kg de fructe pe săptămână.

3 kg X 0,5 = 1,5 kg CO2/săptămână

1,5 kg  CO2/ săptămână X 4 = 6 kg CO2 / lună


	 Elevii vor demonstra o înțelegere a importanței eficienței resurselor în practica lor profesională. (GreenComp: Act – Eficiența resurselor)

Elevii vor interpreta rezultatele obținute și vor menționa impactul asupra mediului în arnucare versus reutilizare.

Elevii vor demonstra înțelegerea importanței utilizării sustenabile a resurselor în viața cotidiană. Elevii vor conștientiza responsabilitatea pentru reducerea impactului asupra mediului prin decizii informate. 



Materiale și resurse necesare
Fizice: 

Fructe: proaspete și alterate - pentru observație, 

Recipiente - pentru compost, 

Tablă, 

Markere, 

Fișe de lucru

Digitale: 

Prezentare PowerPoint, 

Videoclip educativ despre risipa alimentară, 

Calculator / telefon pentru calcula simple, 

Activități ale lecției și abordare pedagogică

Abordare pedagogică:

Învățare bazată pe problematizare. 

Gândire critică. 

Introducere (10 min): 


Profesorul prezintă o situație reală: În fiecare gospodărie se aruncă fructe. Ce se întâmplă cu aceste fructe? 


Vizionarea unui scurt videoclip despre risipa limentară, 


Brainstorming: elevii propun metode de reutilizare a fructelor neconsumate. 

Activități principale (30 min): 

Explicație ghidată: 

- procesul biologie de degradare: rolul bacteriilor și funcgilor, 

- impactul asupra mediului: emicii de dioxid de carbon și metan. 

Activitate pe grupe:

- elevii sunt împărțiți în trei grupe, fiecare grupă fiind formată din câte șase sau șapte elevi, 

- fiecare grupă primește câte o sarcină, 

A - grupa 1 - realizarea compostului, 

B - grupa 2 - producerea de sucuri prin presarea la rece a fructelor, 

C - grupa 3 - obținerea unui produs pentru hrănirea animalelor, utilizând deșeurile obținute din fructele utilizate pentru obținerea sucurilor. 

Prezentarea soluțiilor:

- fiecare grupă prezintă ideile, 

- discuție despre fezabilitate și impact. 

Strategia de evaluare


Evaluare formativă: 
- observarea implicării elevilor, 

- întrebări dirijate adresate elevilor, 

- răspunsuri în timpul activităților de grup. 


Evaluare sumativă: 

- prezentarea activităților realizate de grupele de elevi, 

- completarea fișei de lucru, 

- minitest final. 

Integrarea cadrului GreenComp

- competență: Act - Eficiența resurselor: 

Elevii identifică și aplică metode de reducerea a risipei alimentare, 

- competență: Act - economie circulară:

Elevii propun soluții de reutilizare și valorificare a resurselor,

- competență Think - Gândire sistemică:

- elevii înțeleg relația dintre consum, mediu și economie. 

Reflecție și autoevaluare

Competențe dezvoltate: 

- eficiența resurselor, gândire critică, responsabilitate economică, 

Ce a funcționat bine: 

- implicare elevilor în activități practice și de grup, 

Atingerea obiectivelor: 

- obiectivele au fost atinse prin: evaluarea răspunsurilor la întrebările orale ale profesorului, prezentarea activităților desfășurate, completarea fișei de lucru,

- elevii au demonstrat capacitatea de a aplica cunoștințe în contexte reale. 


De îmbunătățit: 
- includerea unui proiect practic: obținerea sucurilor de fructe acasă. 

Fișa de lucru

Clasa a X-a 

Numele și prenumele elevului: 

Data:

Tema: Reutilizarea fructelor neconsumate - soluții biologice și economice pentru reducerea risipei și protecția mediului

Exercițiul 1 

Privește fructele prezentate (proaspete versus alterate) și răspunde:

Ce diferențe observi?

Ce crezi că a dtereminat degradarea fructelor?

Exercițiul 2 

Completează spațiile libere:

Procesul de degradare a fost realizat de ..................și................

În timpul degradării se eliberează gaze precum:........................

Acest proces face parte din circuitul..........................în natură. 

Exercițiul 3 

Răspunde:

Ce soluție ai aplica acasă pentru a reduce risipa de fructe și de ce?

Exercițiul 4 

O familie aruncă 2 kg de fructe pe săptămână. Un kilogram de fructe costă 6 lei. 

Ce sumă de bani pierde într-o lună? 

Ce economie ar face dacă reutilizează jumătate din fructele aruncate?

Exercițiul 5

Itemi cu răspuns scurt

Numește două metode de reutilizare a fructelor. 

Ce gaz se produce în urma degradării? 

Ce impact are risipa asupra mediului? 

Exercițiul 6

Item de dezvoltare 

Explică legătura dintre risipa alimentară și protecția mediului. 
